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Programm UK 1-5 ab 2021*

(Pausen wahrend aller UK-Tage: 10.00 — 10.30 Uhr / 12.30 — 13.30 Uhr / 15.00 — 15.30 Uhr)
*Programmanderungen vorbehalten

Die genauen UK-Daten finden Sie auf der UK-Planung Gesamtiibersicht Daten 2021-2028

UK 1 Handlungskompetenzen

1. Tag 08.00 — 08.45 Uhr
Begriissung, allgemeine Informationen / Verteilung Material /
Orientierung SPV/Vorstellung Verband

08.45 - 10.00 Uhr
Geréateeinfuhrung

10.30 - 17.00 Uhr
a3: Bedurfnisse von Personen mit kdrperlichen, geistigen oder sprachlichen
Einschrankungen beriicksichtigen

2. Tag 08.00 — 12.30 Uhr
a4: Verkaufsgesprache tber Produkte der Praxis fuhren / Produkte-Schulung

13.30 - 17.00 Uhr

a4.3: Podologinnen EFZ und Podologen EFZ zeigen beispielhaft die
Anwendung sowie die Vor- und Nachteile der Produkte sowie deren
Pflege auf (Massage/eincremen)

3. Tag 08.00 — 12.30 Uhr
d1: Behandlungsraum fir die nachste Behandlung vorbereiten
d3: Instrumente im Labor aufbereiten

13.30 - 16.00 Uhr
d5: Verbrauchs- und Behandlungsmaterial entsorgen

16.00 — 17.00 Uhr
Einfuhrung Lerndokumentation
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UK 2 Handlungskompetenzen

1. Tag 08.00 — 17.00 Uhr

a5: Befundaufnahme erfassen

a6: Behandlungsplane erstellen

e5: Patientendokumentation aktualisieren (Anamnese)

2. Tag 08.00 — 17.00 Uhr
c4: Verbande am Fuss anlegen (Verbandtechnik)

UK 3 Handlungskompetenzen

1. Tag 08.00 — 12.30 Uhr
c4: Verbande am Fuss anlegen (Verbandtechnik)

13.30 - 17.00 Uhr
c3: Nagelkorrektur mittels Klebespange (Orthonyxie) am Nagel applizieren

2. Tag 08.00 — 10.00 Uhr
c2: Podologische Entlastungen (Orthesen) nach Mass anfertigen

10.30 — 12.30 Uhr
c5: Podologische Konfektionsprodukte und Halbfabrikate abgeben und tber
deren Ersatz instruieren

13.30 - 17.00 Uhr
b1l: Nagel behandeln (einfache Nagelpflege)
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UK 4 Handlungskompetenzen

1. Tag 08.00 — 17.00 Uhr

Anamnese und multiprofessionelle Zusammenarbeit:

al: Beratung zu podologischen Fragestellungen durchfiihren
a5: Befundaufnahme erfassen

a6: Behandlungspléne erstellen

b5: Nagelveranderungen behandeln

2. Tag 08.00 — 10.00 Uhr
a4: Verkaufsgesprache tber Produkte der Praxis flhren

10.30 — 12.30 Uhr

b4: Hornhaut (Hyperkeratose) abtragen
b4.3: Podologinnen EFZ und Podologen EFZ fuhren beispielhaft
podologische Techniken unter Bertucksichtigung einer ergonomischen
Haltung aus.

13.30 - 17.00 Uhr

b4: Hornhaut (Hyperkeratose) abtragen
b4.6: Podologinnen EFZ und Podologen EFZ fuhren beispielhaft eine
podologische Fuss- und Unterschenkelmassage durch. (Massage)

3. Tag 08.00 — 17.00 Uhr
cl: Kunstliche Teilnagelerganzung (Teilnagelprothetik) und Uberzug
applizieren

4. Tag 08.00 — 17.00 Uhr
c2: Podologische Entlastungen (Orthesen) nach Mass anfertigen

5. Tag 08.00 — 17.00 Uhr
c3: Nagelkorrektur mittels Klebespange (Orthonyxie) am Nagel applizieren

6. Tag 08.00 — 17.00 Uhr
c4: Verbande am Fuss anlegen (Verbandtechnik)
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UK 5 Handlungskompetenzen

1. Tag Anamnese:

08.00 — 17.00 Uhr

a2: Informationen zur Behandlung und zum Behandlungsverlauf an
Angehorige, Betreuungspersonen und medizinische Fachpersonen
weitergeben

a4: Verkaufsgesprache tber Produkte der Praxis fihren

a5: Befundaufnahme erfassen

a6: Behandlungsplane erstellen

» Verschiedene Fragetechniken Uben

2. Tag 08.00 — 17.00 Uhr )
cl: Kunstliche Teilnagelerganzung (Teilnagelprothetik) und Uberzug
applizieren

3. Tag 08.00 — 12.30 Uhr
a3: Bedurfnisse von Personen mit korperlichen, geistigen oder sprachlichen
Einschrankungen beriicksichtigen

13.30 - 17.00 Uhr
c2: Podologische Entlastungen (Orthesen) nach Mass anfertigen

4. Tag 08.00 — 12.30 Uhr
c3: Nagelkorrektur mittels Klebespange (Orthonyxie) am Nagel applizieren

13.30 - 17.00 Uhr

b4: Hornhaut (Hyperkeratose) abtragen
b4.6: Podologinnen EFZ und Podologen EFZ flihren beispielhaft eine
podologische Fuss- und Unterschenkelmassage durch. (Massage)

5. Tag 08.00 — 16.30 Uhr
c4: Verbande am Fuss anlegen (Verbandtechnik)

16.30 — 17.00 Uhr
Verabschiedung + Orientierung SPV, Vorstellung Verband
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